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Fachbereich Hauswirtschaft

Entlastung im Alltag

Ein sauberes, gemiitliches Zuhause tragt viel zur Lebensqualitat eines Menschen
bei. Darum unterstitzen wir Menschen mit Einschrankungen im Alter, bei
Krankheiten, nach Operationen, Unfallen, bei Schwangerschaftskomplikationen,
im Wochenbett usw. bei der Bewaltigung der anfallenden Haushaltsarbeiten.

Unser Ziel

Wir setzen uns zum Ziel, mit unserer Unterstiitzung einen bedarfsgerechten Bei-
trag zu leisten, damit unsere Patienten und Patientinnen in ihrer gewohnten Um-
gebung bleiben oder friher von einem stationaren Aufenthalt nach Hause zurtck-
kehren konnen. Unsere motivierten und qualifizierten Mitarbeitenden arbeiten
grundlich, speditiv und gehen auf lhre Wiinsche ein.

Tarife
Die aktuellen Tarife finden Sie auf unserer Homepage.
www.spitex-region-thun.ch

Bedarfsabklarung

Voraussetzung fiir die Erbringung von Spitexleistungen ist die Abklarung des
Dienstleistungsbedarfs, welche in Zusammenarbeit mit den Patienten und
Patientinnen sorgfaltig vor Ort durchgefiihrt wird.

Diskretion und Verschwiegenheit sind fiir uns selbstverstandlich.




Hauswirtschaftliche Leistungen

Erledigung wiederkehrender Reinigungsarbeiten
Reinigung Kiiche/Bad/Toilette

Bodenpflege: saugen, wischen, fegen und pflegen
Staubwischen

Fensterreinigung

Entsorgung Abfall, Zeitungen etc.

Unterstiitzung bei der Waschepflege
Maschine starten

Wasche aufhangen

Bigeln

Wegraumen der Wasche

Ernahrung

Erledigung lhres Einkaufs

Unterstitzung bei der Menuplanung

Vermittlung eines Mahlzeitendienstes (bei Bedarf)

Handreichungen
Wir helfen Ihnen auch bei kleinen Handreichungen vor Ort




Wir sind fur Sie da

Unsere Einsatzzeiten

Hauswirtschaftliche Leistungen
Montag bis Freitag:
07.30-17.00 Uhr

Adresse und Erreichbarkeit

SPITEX Region Thun AG

& % Geschaftsstelle
d E Militdrstrasse 6
3600 Thun
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Certified

Telefon 033 226 50 50

www.spitex-region-thun.ch
info@spitex-region-thun.ch

Montag bis Freitag:
08.00-12.00 und 13.30-17.00 Uhr



