
SPITEX Region Thun AG

Ist an 365 Tagen für Sie da

Unsere Einsatzzeiten

Hauswirtschaftliche Leistungen
Montag bis Freitag: 
07.30 – 17.00 Uhr

Pflegerische Leistungen
Montag bis Sonntag: 
07.00 – 22.00 Uhr 
In speziellen Situationen können wir  
auch Nacht- und Früheinsätze 
sowie einen 24 Stunden Pikettdienst 
anbieten.

Adresse und Erreichbarkeit

SPITEX Region Thun AG
Geschäftsstelle
Militärstrasse 6
3600 Thun
Telefon 033 226  50  50 

www.spitex-region-thun.ch
info@spitex-region-thun.ch

Montag bis Freitag: 
08.00 – 12.00 und 13.30 – 17.00 Uhr
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SPITEX Region Thun AG

Hauswirtschaft

Haushalts-

hilfe 
tut gut

033 226 50 50



SPITEX Region Thun AG

Die SPITEX Region Thun AG ist eine  
gemeinnützige Organisation im Bereich 
der spitalexternen Gesundheits- und 
Krankenpflege in der Region Thun. 
Als eine der grössten SPITEX-Organisa
tionen im Kanton Bern gestalten wir un-
ser Dienstleistungsangebot nach dem 
Bedarf und der Nachfrage der Bevölke-
rung der Region Thun. 

Wir setzen uns zum Ziel, mit unserer 
Unterstützung einen bedarfsgerechten 
Beitrag zu leisten, damit unsere Patien-
ten in ihrer gewohnten Umgebung bleiben   
- oder früher von einem stationären Auf-
enthalt nach Hause zurückkehren können. 

Fachbereich Hauswirtschaft 
SPITEX Region Thun AG

Es ist uns ein grosses Anliegen, Menschen 
aller Altersstufen zu ermuntern und anzu-
leiten, ihre Gesundheit zu erhalten oder 
wieder zu erlangen und kranke Menschen 
zu unterstützen. Den Grundsatz der Förde-
rung und Erhaltung der Selbständigkeit 
unserer Patienten beziehen wir in die ganz-
heitliche Unterstützung mit ein, sei es im 
Haushalt, in der Pflege oder in einer Bera-
tung.

Die SPITEX Region Thun AG unterstützt 
mit ihren Fachpersonen vorübergehend 
oder während längerer Zeit Familien 
und Einzelpersonen in der Haushalts-
führung und bei Betreuungsaufgaben.



SPITEX Region Thun AG

Hauswirtschaftliche Leistungen

Bedarfsabklärung

• � Voraussetzung für die Erbringung von Spitexleistungen ist die Abklärung  
des Bedarfs. Dies ist vom Gesetzgeber so vorgeschrieben.

• � In Zusammenarbeit mit den Patienten, den Angehörigen, Ärzten oder  
weiteren Fachpersonen klären wir den Dienstleistungsbedarf sorgfältig ab.

• � Die Abklärung und Koordination mit anderen Dienstleistungsanbietern,  
die in die Betreuung involviert sind, gehören dazu.

Ein sauberes, gemütliches Zuhause 
trägt viel zur Lebensqualität eines 
Menschen bei. Darum unterstützt die 
SPITEX Region Thun AG Menschen  
mit Einschränkungen (bei Krankheiten 
und Gebrechlichkeit, nach Operationen, 
Unfällen, bei Schwangerschaftskompli-
kationen und im Wochenbett usw.) bei 
der Bewältigung der anfallenden 
Haushaltsarbeiten.

Haushalt allgemein
Unterhaltsreinigung, Betten frisch 
beziehen, aufräumen, abwaschen, 
Abfallentsorgung usw.

Wäsche- und Schuhpflege
Waschen, bügeln, Schuhe putzen usw.

Ernährung
Unterstützung beim Einkaufen, Planen, 
Organisieren von Mahlzeiten usw.

Auch für grössere Aufträge wie die 
Durchführung einer Frühjahrs- oder 
Fensterreinigung steht die SPITEX 
Region Thun AG den Patienten gerne 
zur Verfügung. Wohnungsabnahme
reinigungen allerdings, können durch 
die SPITEX Region Thun AG nicht 
angeboten werden.


