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Psychosoziale Betreuung
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Wir begegnen Menschen auf Augenhohe
und richten unsere Unterstutzung an ithren
Lebensrealitaten aus - dort, wo es
wirklich zahlt



Menschen in psychischen, sozialen oder altersbedingten Belastungssituationen
begleiten wir mit Einfihlungsvermdgen und fachlicher Kompetenz.

Gemeinsam mit lhnen klaren wir den Unterstiitzungsbedarf, entwickeln passende
Massnahmen und koordinieren die ndtigen Schritte, um Stabilitat, Selbststandig-
keit und Lebensqualitat zu erhalten.

Unser Angebot fir Sie

@ Individuelle Bedarfsabklarung und Massnahmenplanung mit allen
Beteiligten

@ Sorgfaltige Bedarfsabklarung und Erstellung eines individuellen
Massnahmenplans mit allen Beteiligten

® Koordination mit Angehérigen, Arzt:innen und weiteren involvierten
Diensten

® Unterstiitzung sowie Begleitung bei der Bewaltigung von Krisen und
schwierigen Lebensphasen

® Forderung von Selbststandigkeit, Eigenverantwortung und sozialer
Integration

® Unterstiitzung bei Alltagsaufgaben und medikamentdsen Therapie-
massnahmen

Unsere Arbeitsweise in der psychosozialen Betreuung

Wir arbeiten bedarfsorientiert, ganzheitlich und eng vernetzt. Unsere
Fachpersonen klaren gemeinsam mit den Betroffenen den Unterstitzungsbedarf,
entwickeln individuelle Massnahmen und stimmen diese mit Angehdrigen und
Fachpersonen ab.

Wer bezahlt die psychosoziale Betreuung?

Die psychosoziale Betreuung kann iiber die Krankenkasse abgerechnet werden.
Die aktuell gultigen Tarife konnen der jahrlich angepassten Tarifliste entnommen
werden.

Haben Sie Fragen oder wiinschen Sie eine Beratung?

Kontaktieren Sie uns unter 033 226 50 50 oder melden Sie sich Uber unser
Online-Anmeldesystem OPAN an.



https://www.spitex-region-thun.ch/de/downloads/https-www-spitex-region-thun-ch-wp-content-uploads-tarifblatt-2024-pdf/
https://opancare.ch/de/anmeldung/spitex/1010000024000/spitex-region-thun-ag/anmeldung-starten

