
So lange wie möglich zu Hause leben - in 
vertrauter Umgebung und mit Würde

Somatische Pflege



Wir pflegen fachlich fundiert und orientieren uns an den individuellen  
Bedürfnissen unserer Patient:innen. Dabei arbeiten wir eng mit Angehörigen, 
Hausärzt:innen und weiteren Fachpersonen zusammen, um eine verlässliche  
und ganzheitliche Versorgung im vertrauten Zuhause sicherzustellen. 

Unser Angebot für Sie

Haben Sie Fragen oder wünschen Sie eine Beratung?

Kosten

Die aktuell gültigen Tarife können der jährlich angepassten Tarifliste 
entnommen werden.

Kontaktieren Sie uns unter 033 226 50 50 oder melden Sie sich über unser 
Online-Anmeldesystem OPAN  an.

Unser Ziel ist es, ein selbstbestimmtes Leben in vertrauter Umgebung zu  
ermöglichen. Dabei unterstützen wir Patient:innen und Angehörige im Alltag  
und fördern gezielt ihre Sicherheit, Selbstständigkeit und Lebensqualität.

Unsere Arbeitsweise in der somatischen Pflege

	� Grundpflege: Körperpflege, Mobilisation, An- und Auskleiden, Unterstützung 
bei der Ernährung

	� Behandlungspflege: Medikamentenabgabe, Injektionen, Wundpflege, Kontrolle 
von Vitalzeichen

	� Gesundheitsüberwachung und Umsetzung von Prophylaxemassnahmen, 
Schmerzerfassung, Schmerztherapie und Begleitung in belastenden  
Situationen

	� Beratung und Anleitung zur Selbstpflege für Patient:innen und Angehörige
	� Zusammenarbeit mit Fachpersonen zur Sicherstellung der Pflegequalität

https://www.spitex-region-thun.ch/de/downloads/https-www-spitex-region-thun-ch-wp-content-uploads-tarifblatt-2024-pdf/
https://opancare.ch/de/anmeldung/spitex/1010000024000/spitex-region-thun-ag/anmeldung-starten

